Nos contacts en région...
des bénévoles a votre écoute !

HERAULT
Montpellier : 06 62 09 51 08
Béziers : 06 85 69 93 42

GARD
06 24 6351 59

PYRENEES ORIENTALES
06 26 17 98 35
06 01 15 24 97

AFTC-LR (siege social)
134 Rue de Thebes, 34000 Montpellier

04 67 92 57 37 o
aftcdulr@orange.fr

www.cerebrolesion.org

Association a but non lucratif, reconnue d’intérét général, déclarée a la Préfecture de
Montpellier n°90289 - Code APE 94997 - N° SIRET 788 543 296 00024

L'AFTC-LR est membre de France Cérébrolésion

Union nationale des associations de familles de traumatisés craniens et de
cérébro-lésés qui regroupe :

® 50 associations régionales de familles

® 70 GEM (Groupes d'Entraide Mutuelle)

® 100 établissements et services dédiés a I'accueil et I'accompagnement
des personnes cérébro-lésées

AFTC-LR

Association des Familles de Traumatisés Craniens et
Cérébro-lésés du Languedoc-Roussillon
MEMBRE DE FRANCE CEREBROLESION

Chaque année en France, 180000 personnes sont victimes de
lésions cérébrales acquises*.

Vous-méme ou l'un de vos proches étes ou avez été dans ce cas :
coma, et/ou victime d'un traumatisme cranien, d'une hémorragie
cérébrale, d'un AVC, d'une anoxie ou d'une tumeur...

Pour y avoir été confrontés, nous connaissons vos difficultés !

Vous avez besoin de parler, d'étre écouté, soutenu, accompagné,
informé, conseillé, orienté vers les services compétents...

* Les lésions cérébrales peuvent avoir différentes origines : traumatisme cranien,
hémorragies cérébrales, AVC, anoxies, tumeurs, etc.
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UNE EQUIPE DE BENEVOLES
A VOTRE ECOUTE ! =


mailto:aftcdulr@orange.fr
http://www.cerebrolesion.org

Le parcours de la personne...

L’écoute

Une écoute active et bienveillante :
dans un premier temps, la personne
nous raconte son histoire, nous posons

des questions pour compléter le récit et

U'enrichir des éléments qui vont nous
permettre de bien comprendre la
situation actuelle.

Le suivi

A distance du premier entretien, nous
rappelons les personnes et/ou les
proches pour s'assurer que les
démarches ont été faites et qu'elles ont

répondu aux attentes. Si ca n'est pas |
cas, on cherche de nouvelles pistes.

L’orientation
et les démarches

En fonction de ce que l'on a compris de la
situation et des priorités, nous conseillons
des démarches vers des structures et/ou
des professionnels que nous avons
identifiés et qui sont reconnus.

En fait, nous proposons une feuille de
route.

Quelquefois nous sommes amenés a
accompagner les personnes dans leurs
démarches.

e

Les témoignages...

Il faut nous défendre.
Nous sommes, hélas,
assez nombreux pour

que nos voix fassent
réflechir et agir les
décisionnaires.

Jean-Paul

Nous espérons que
l'AFTC soit davantage
connue et qu'au
travers de son action,
elle puisse sensibiliser
et rallier a sa cause
les pouvoirs publics et

que notre expérience
puisse nous servir a
aider les personnes
qui traversent la
méme épreuve...

Heureusement,
nous avons de
fréquentes
rencontres avec

d’'autres familles
de 'AFTC. Ce
sont des amitiés
tres soudées ...

Christian

L'accident n'arrive pas
qu'aux autres et il ne
blesse pas que /a
victime, il blesse aussi
[’entourage !

NOS CONTACTS EN REGION *
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