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Traumatisés Craniens regroupe depuis 1986, les
différentes AFTC départementales ou régionales.
Elle aide les associations dans leurs missions et
les représente a l'échelle nationale devant les Prendre RDV au 06.10.15.94.97
différents acteurs publics et privés du monde du
handicap, de la santé etc...

Par téléphone ou en visio :

Permanence Iuridique

Centre Hospitalier de Bagnéres de Bigorre @ v Une fois par mois O\

Pole de Médecine Physique et de Réadaptation opital de Bagneres de blgorre
(MPR). (Hall en RDC)

Vitalliance Tarbes Groupes de paroles :
L'Agence de Tarbes propose d'aider a domicile U ne fois par mois, en
les personnes agées et celles en situation de :

i visioconfer accompagné ul = A
handicap. d une psychotherapeul::eget L'Assoc1at|0|_1 (:'IES F?I'PI“ES
Communauté Professionnelle d’'une Assistante sociale de Traumatisés Craniens,

Territoriale de Santé (CPTS) et de Cérébro-lésés
Elle a pour objectif de réunir les acteurs autour

d'un projet commun pour répondre aux . Nous contacter
problématiques de santé de la population du Hautes Pyrénées
territoire Tarbes - Adour. Q\\Q 06101594 97 : i

. aftc.hp-tourdepise@orange.fr ) LT g 3 R
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« N'oublions pas que chaque an- @) Pavillon n°3
née en France 155 000 personnes " P
subissent un traumat:sm% cranien Impasse de 'Heptaméron
dont 8400 graves. 64230 - LESCAR
Parmi elles, 4000 resteront
lourdement handicapées. »




La Cérébrolésion et le
handicap invisible

Le handicap invisible est difficilement
détectable et remarqué si la personne
n'en parle pas. Trés complexe, il impacte
considérablement la qualité de vie.

La lésion cérébrale
Cest une atteinte jamais bénigne

du cerveau due aun
choc, un accident, un AVC, une anoxie cérébrale, des
pathologies graves ou infectieuses.

Cause

» 80% des Traumatismes craniens ont pour origine
un accident.

* Ces accidents sont multifactoriels : [hygiéne de vie
permet de diminuer considérablement les risques.

» Silamortalité était importante il y a 30 ans,
aujourd'hui elle a fortement régressé grace a la
rapidité de la prise en charge, l'évolution des
traitements d'urgence, les progrés de la réanimation
/ rééducation et le développement des unités
neuro-vasculaires.

Conséquences

* Les séquelles physiques : hémiplégie, troubles de
la parole, perte d'équilibre et épilepsie sont les
plus visibles.

* Les séquelles cognitives : troubles de la mémoire,
du comportement ; attention déficiente ; fatigue ;
difficultés a s'organiser, anticiper et a gérer ses
émotions.

Les handicaps générés, souvent invisibles, sont la
plupart du temps mal identifiés et compris par la
personne elle-méme et l'entourage.

» La réinsertion sociale et professionnelle : est
fréquemment compromise, avec un fort impact sur
la qualité de vie.

Partage et Entraide

« Que vous soyez

Vous-méme atteint de cérébrolésion acquise
(Traumatisme cranien, AVC,...)

Parent, Ami, Aidant ou Soutien d'une personne
atteinte de cérébrolésion.

Vous avez sirement vécu une épreuve douloureuse
et parfois longue, ou vous la vivez actuellement.»

Vous avez constaté
* Que ce type datteinte pose des problémes
particuliers, aussi bien durant le séjour a lhopital
que lors de la rééducation.
* Que ces problémes perdurent ou sont plus
importants au moment du retour au domicile, a
la vie familiale et sociale.

Vous étes confronté(e)
a la complexité des démarches auprés des structures

meédico-sociales et administratives et vous vous sentez
seulle).

Ensemble

Nous, Familles, personnes atteintes de
cérébrolésion, médecins, professionnels du sanitaire
et médico-social, sommes réunis dans un but
d'entraide, de partage et de soutien mutuel.
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Venez nous rejoindre, pour ajouter votre
expérience d la nétre et profiter également de
celle des autres.

@ Rejoignez L'AFTC

Hautes - Pyrénées
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Nos Activités

Accueillir, écouter, soutenir, orienter les
personnes atteintes de cérébrolésion acquise et
leur famille via des groupes de paroles animés
une fois par mois par une Psychothérapeute et
une Assistante sociale.

Participer a des actions de sensibilisation et
d'informations notamment via la gestion et la
modeération de pages et de groupes nationaux
sur les réseaux sociaux ayant pour thématique
le handicap et la cérébrolésion.

Créer du lien social en facilitant les contacts,
les rencontres et l'entraide par ['organisation
d'activités conviviales et socioculturelles.

Défendre et représenter les intéréts et les droits
des personnes atteintes de cérébrolésion sur le
plan médical, médico-social et administratif

Permanence Juridique une fois par mois pour
aider les victimes dans leurs parcours.




