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Parcours de soins : quel parcours type 2?77

Spécialitées médicales
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Patients « perdus de vue »

> Recours ultérieur difficile
* Méconnaissance des troubles
* Manque d’information

» Evolution vers des situations personnelles dramatiques



Probleme du parcours de soins dans les lers
temps

Comment éviter les perdus de vue ? Rendre systématique les suivis au
début ?

_~ Hantise : patient cognitif
laché
- danslanature
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La Clinique des Cérébrolésés — CHU Montpellier — une unité et un parcours

Admission et prise en charge initiale

Trauma-Center P6le NSTC Gui de Chauliac
DAR A — Soins critiques Lapeyronie

Urgences

Réanimation . o Fédérations sportives
. Neuroradiologie Neurochirurgie
Neurologique

Consultation post-urgence
Téléconsultation de screening post-aigu (consult post-rea, post-neurochir) Evaluation post-commotion

Prise en charge phase aigué — réentrainement

Si besoins non pourvus

s e s T e AR

Evaluation pluri-professionnelle cognitive et suivi NEWIPRIGR
Clinique des Cérébrolésés




Travail sur I'offre de soins sur un territoire

OptimiPS-TC

Optimisation du Parcours de Soins i

de patients Traumatisés Craniens s nc
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Inventaire des Acteurs et structures de soins Collaboration réseau

https://forms.gle/J3isUgvMHrBBSBtg9 — Dynamique pédagogique et structurante
Guidelines et procédures ‘ Projet de recherche
Formations, informations

WP2: Outil numérique interactif

* Mise en ligne du site
www.parcourscerebroleses.fr
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http://www.parcourscerebroleses.fr/

Quelles sequelles ?

Fatigue
Céphalées
Motrices
- hémi/mono/tétraplégie
- Troubles neuro-orthopédiques
- Syndrome cérébelleux
Sensorielles
- Troubles visuels, auditifs
Paires craniennes
- Vertige, trouble équilibre
- Déglutition
Troubles vésico-sphinctériens
Epilepsie
Troubles endocriniens...

Déficiences non cognitives (somatiques)

Fatigue

Headaches

Other pain

Balance

Dizziness
Orthopaedic problem
Lower Limb Motricity
Upper Limb Motricity
Smell/Taste

Visual field
Oculomotricity
Severe vision loss
Hearing

Swallowing

Lower urinary tract

Epilepsy
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Quelles sequelles ?

Troubles cognitifs et comportementaux = « handicap invisible »

Memory problems
Irritability

Slowness
Concentration difficulty
Difficulty in dual-tasks
Impulsivity

Poor initiative
Intolerance to noise
Inappropriate behaviour
Excessive talking
Restlessness

Communication difficulty

Jourdan et al., Ann Phys Rehabil Med, 2015

Plaintes cognitives
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Probleme de besoins tres varies et spécifiques
apres un traumatisme cranien

* Comment mieux connaitre les besoins sur un territoire, et mieuxy
répondre ?



Ftude PariS-TBI — évaluations a 8 ans du TC

De quel(s)
services
auriez-vous
plus besoin
que ce que
vous avez ?

- Infos sur les soins spécialisés

- Infos sur le TC

- Coordination des soins

- Infos pour les proches

- Soutien psy

- Aide problemes financiers

- Traitement problemes
comportement

- Acces a des sports adaptés

- Aide pour problémes professionnels

Information on brain injury services
Educationsinfo on TBI for proxies
Help in coordinating services
Education/info on TBI for patient
Paychological support

Help for financial problems
Training of behavioral skills
Access to sports adapted for TEBI
Assistance for job difficulties
Training of intellactual skills

Help for legal problems

Job oppartunities adapted for TBI
Mew vacation training adapted for TBI
Visiting a specialist practitioner
Access fo leisures adapted for TBI
IMotor/mobility rehabilitation
Respite hospitalization
Management of addiction

Training of househaold activities
Activities to meet and socialize
Driving rehabilitation

Activities with patient organizations
Help to adapt physical enviranment
Help to chose equipment
Hospitalization in specialized unit
Help for problems related to housing
Training of self care activities

Do you need more of this service?
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www.parcourscerebroleses.fr

Site internet
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http://www.parcourscerebroleses.fr/

Nombre de nouveaux TC / an — de patients avec séquelles

Habitants

Incidence = nombre nouveaux cas par an

pour 100 000 habitants 100 000 258
pour la population Francaise 67 000 000 172 860
pour la population d'Occitanie 5900 000 15 222
pour la métropole de Montpellier 522 542 1348

Nombre de personnes concernées par des séquelles au long cours de TC

pour 100 000 habitants 100 000 704
pour la population Francaise 67 000 000 471 680
pour la population d'Occitanie 5900 000 41 536

pour la métropole de Montpellier 522 542 3679




Sévérités et devenirs des traumatismes craniens
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Probleme de frequence du traumatisme
cranien

« Comment suivre autant de personnes au long cours ?
 Comment savoir lesquelles auront besoin de suivi prolongeé ?




Question pour nous tous

Quels services seraient utiles pour améliorer la prise en charge des
patients ayant un traumatisme crénien (TC) ?

- Considérer la prise en charge a tous les stades
- Considérer la prise en charge pour toutes les situations (sévérité, besoins...)

- Essayer d’envisager des solutions qui permettent a toutes les personnes ayant eu
un TC d’étre mieux prises en charge



Analyse collective

* Forces (ce qui facilite déja), ce qui facilite, leviers

* Faiblesses (freins / obstacles internes)

e Opportunités (ce qui pourrait étre développé)

* Menaces / enjeux /priorité (risques ou difficultés externes)



